
R8505
DUAL ABDUCTOR / ADUCTOR
DUAL ABDUCTOR / ADDUCTOR

Medidas / Set up size: 
153,6 x 73 x 168,9 cm.

Peso / Net weight: 
253,5 kg.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

Carga de placas / Plate Loading:			 
117,5 kg

253,5 kg.

GRUPO MUSCULAR
MUSCLE GROUP



MÁQUINAS 
DE FUERZA.
R8 SERIES

STRENGTH
MACHINES.
R8 SERIES

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS 

•	 Estructura fabricada en acero laminado en frío Q235A de 
gran resistencia. 

•	 Tubos cuadrados de 40 × 140 mm y tubos ovalados de 50 × 
100 mm. 

•	 Sistema de transmisión mediante cable resistente preparado 
para un uso constante. 

•	 Ajuste de carga mediante pasador magnético que facilita una 
selección rápida y segura del peso. 

•	 Torre de placas carenada que protege el conjunto de pesas y 
limita el acceso a la zona móvil. 

•	 Placas de peso de hierro fundido de alta densidad con 
recubrimiento especial en polvo negro texturizado, 
equipadas con anillos de teflón que favorecen un 
desplazamiento suave. 

•	 Posibilidad de añadir dos microcargas, de 2,5kg 
respectivamente, para un aumento del peso más natural. 

•	 Asiento, almohadillas y respaldo elaborados en PU de alta 
densidad, con tapizado antibacteriano diseñado para resistir 
el uso continuado. 

•	 Posibilidad de hacer aducción o abducción gracias a los 
apoyos para las piernas, los cuales giran sobre si mismos para 
la realización de los dos tipos de ejercicios. 

•	 Respaldo ergonómico con una inclinación de 105° 
proporciona una inclinación óptima durante los ejercicios. 

•	 Regulación de amplitud de las piernas mediante selector 
lateral, fácil de acceder a el desde el asiento. 

•	 Barra de agarre desde la zona superior hasta la zona media 
de la torre de placas, para facilitar al usuario una posible 
inclinación del cuerpo al realizar el ejercicio. 

•	 Agarres engomados en las zonas laterales del asiento 
diseñados para ofrecer estabilidad y control en ambos 
ejercicios. 

•	 Doble base individual con textura antideslizante para el 
apoyo de los pies. 

•	 Pictograma explicativo que ilustra la ejecución correcta del 
ejercicio y que zona muscular se activa. 

•	 Base con tacos de PVC que favorece su fijación y cuida el 
pavimento de la sala.

TECHNICAL CHARACTERISTICS 

•	 Structure made of high-strength Q235A cold-rolled steel. 

•	 40 × 140 mm square tubes and 50 × 100 mm oval tubes. 

•	 Cable-driven transmission system built for continuous, 
intensive use. 

•	 Load adjustment via magnetic pin for quick and secure weight 
selection. 

•	 Fully shrouded weight stack that enhances safety and limits 
access to moving parts. 

•	 High-density cast iron weight plates with textured black 
powder coating and Teflon bushings for smooth, fluid 
movement. 

•	 Option to add two 2.5 kg micro weight increments for more 
precise load progression. 

•	 Seat, pads, and backrest made of high-density PU with 
antibacterial upholstery, designed for intensive use. 

•	 Leg supports that rotate to allow both abduction and 
adduction exercises. 

•	 Ergonomic backrest with a 105° incline for optimal positioning 
during exercise. 

•	 Leg range adjustment via side selector, easily accessible from 
the seat. 

•	 Upper-to-mid tower support bar that allows the user to 
slightly lean forward during execution. 

•	 Rubberized grips on the sides of the seat for maximum 
stability and control in both exercises. 

•	 Dual independent anti-slip foot platforms for secure foot 
positioning. 

•	 Instructional placard showing correct technique and target 
muscle groups. 

•	 Base with PVC feet for maximum stability and floor 
protection.


