
R8103
DUAL APERTURAS/DELTOIDES
DUAL PEC FLY/DELTOID

Medidas / Set up size: 
149,9 x 132,6 x 202,4 cm.

Peso / Net weight: 
253,5 kg.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

Carga de placas / Plate Loading:			 
117,5 kg

253,5 kg.

GRUPO MUSCULAR
MUSCLE GROUP



MÁQUINAS 
DE FUERZA.
R8 SERIES

STRENGTH
MACHINES.
R8 SERIES

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS 

•	 Estructura fabricada en acero laminado en frío Q235A de 
gran resistencia. 

•	 Brazos diseñados para un movimiento iso-lateral 
independiente, permitiendo trabajar de forma individual y 
equilibrada. 

•	 Sistema de transmisión mediante cable resistente preparado 
para un uso constante. 

•	 Ajuste de carga mediante pasador magnético que facilita una 
selección rápida y segura del peso. 

•	 Torre de placas carenada que protege el conjunto de pesas y 
limita el acceso a la zona móvil. 

•	 Placas de peso de hierro fundido de alta densidad con 
recubrimiento especial en polvo negro texturizado, 
equipadas con anillos de teflón que favorecen un 
desplazamiento suave. 

•	 Posibilidad de añadir dos microcargas, de 2,5kg 
respectivamente, para un aumento del peso más natural 

•	 Asiento y respaldo elaborados en PU de alta densidad, 
con tapizado antibacteriano diseñado para resistir el uso 
continuado. 

•	 Regulación del asiento con ajuste neumático en altura, según 
las necesidades de cada usuario. 

•	 Respaldo regulable en inclinación hasta en 6 posiciones. 

•	 Brazos ajustables con 5 posiciones de ajuste de precisión que 
permite cambiar fácilmente entre pec fly sentado y reverse 
fly. 

•	 Recorrido convergente natural, que favorece una mayor 
contracción del grupo muscular durante todo el rango de 
movimiento. 

•	 Sistema de doble agarre engomado con empuñaduras 
horizontales y verticales que permiten variar el tipo de 
ejercicio. 

•	 Pictograma explicativo que ilustra la ejecución correcta del 
ejercicio y que zona muscular se activa. 

•	 Base con tacos de PVC que favorece su fijación y cuida el 
pavimiento de la sala.

TECHNICAL CHARACTERISTICS 

•	 Structure manufactured in high‑strength cold‑rolled Q235A 
steel. 

•	 Arms designed for independent iso‑lateral movement, 
allowing balanced and unilateral work. 

•	 Transmission system with a durable cable prepared for 
constant use. 

•	 Load adjustment via magnetic pin for quick and safe weight 
selection. 

•	 Shrouded weight stack tower that protects the weight set and 
limits access to the moving area. 

•	 High‑density cast‑iron weight plates with a special textured 
black powder coating, equipped with Teflon rings for smooth 
movement. 

•	 Option to add two micro‑loads of 2.5 kg each for a more 
natural weight progression. 

•	 Seat and backrest made of high‑density PU with antibacterial 
upholstery designed to withstand continuous use. 

•	 Seat height adjustment with pneumatic regulation to suit each 
user’s needs. 

•	 Backrest adjustable in inclination with up to 6 positions. 

•	 Adjustable arms with 5 precision settings, allowing easy 
switching between seated pec fly and reverse fly. 

•	 Natural convergent motion that enhances greater muscle 
contraction throughout the full range of movement. 

•	 Dual rubberized grip system with horizontal and vertical 
handles to vary the exercise type. 

•	 Instructional pictogram illustrating correct exercise execution 
and the muscle area activated. 

•	 Base with PVC pads that improve stability and protect the 
room’s flooring.


