
Medidas / Set up size: 
225 x 166 x 105 cm.

•	 Estructura robusta fabricada en acero Q235 de alta resistencia y color negro.
•	 Tubo oval 65x114x2,5mm + tubo redondo 60x3mm.
•	 Grosor general del tubo 3.0mm.
•	 Biomecánica de máquina diseñada especialmente para permitir la accesibilidad a cualquier tipo de 

usuario.
•	 Movimiento convergente Natural.
•	 Pictograma explicativo.
•	 Asiento móvil para realizar el ejercicio de frente o de espaldas.
•	 Dispone de 5 posiciones regulable para los agarres
•	 Posibilidad de Bloqueo de los brazos para un trabajo bilateral o desbloqueo para un uso unilateral.
•	 Material asientos/respaldos: PU y Densidad de 160kg/m3
•	 2 Pinchos de carga y 4 de almacenamiento, ambos fabricados en acero macizo.
•	 Rodamientos industriales y tornillería de alta calidad.
•	 Almohadillas de gran calidad y densidad para la ejecución del ejercicio.
•	 Tacos de PVC blandos antideslizantes en su base.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

R5304
FONDOS DE TRICEPS UNILATERAL

R5 SERIES ETENON STRENGTH MACHINES

UNILATERAL TRICEPS DIPS

•	 Robust structure made of high-strength Q235 steel with black finish.
•	 Oval tube 65x114x2.5 mm + round tube 60x3 mm.
•	 General tube thickness: 3.0 mm.
•	 Machine biomechanics specially designed to ensure accessibility for any type of user.
•	 Natural convergent movement.
•	 Explanatory pictogram.
•	 Movable seat to perform the exercise facing forward or backward.
•	 5 adjustable positions for the grips.
•	 Option to lock the arms for bilateral work or unlock them for unilateral use.
•	 Seat/backrest material: PU with density of 160 kg/m3.
•	 2 loading pins and 4 storage pins, all made of solid steel.
•	 Industrial-grade bearings and high-quality hardware.
•	 High-quality, high-density pads for exercise execution.
•	 Soft non-slip PVC feet at the base.

Peso / Net weight: 
155,5 kg.

155,5 kg.

Tapizados Disponibles:
Available Upholstery:


