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La línea selectorizada de la Serie Vitality™ ofrece 
un circuito de acondicionamiento compacto 
a un precio competitivo, que se ajusta a los 
requisitos de espacio y presupuesto para un 
amplio abanico de centros de fitness: desde 
hoteles a residenciales y centros comunitarios. 
El nuevo estilo contemporáneo te permite 
mejorar la experiencia de entrenamiento de 
fuerza selectorizada de Vitality con piezas de 
bancos y soportes de Vitality, así como de 
la línea Resolute Strength™ selectorizada.

La máquina Prensa múltiple de la serie Vitality™ 
consta de tres máquinas en una: press de banca, 
press de pecho inclinado y press de hombros. 
Los usuarios pueden ajustar el brazo de la prensa 
y el asiento cuando están en la máquina para 
ponerse en la posición adecuada. Los usuarios 
pueden añadir peso complementario fácilmente 
con tan solo empujar una palanca para aumentar 
la carga de trabajo.
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Tres ejercicios, una máquina 
La Prensa múltiple ahorra un espacio valioso al combinar tres 
movimientos de prensa: press de banca, press de pecho inclinado 
y press de hombros,, en una sola máquina.

Posición similar al entrenamiento en peso libre 
Al utilizar la Prensa múltiple, los usuarios apreciarán rápidamente 
que ofrece una sensación muy similar al uso de pesos libres para 
los mismos ejercicios.

Inicio del ejercicio más rápido  
El ajuste de inicio remoto permite al usuario ajustar fácilmente su 
posición inicial desde el interior de la máquina, de modo que pueda 
empezar el entrenamiento con mayor rapidez.

Panel de instrucciones 
El panel de instrucciones, situado de forma práctica, proporciona 
una guía paso a paso sobre la posición del cuerpo, el movimiento 
y los músculos trabajados.

Especificaciones
Dimensiones (L. × An. × Al.): 182 x 148 x 175 cm 

Peso del equipo: 258 kg

Columna de pesas: 109 kg

Peso complementario: 2,5 kg

Estructura y acabado: Los tubos de acero de alta resistencia 
están completamente soldados en todas las áreas estructurales. 
Estructura con revestimiento en polvo.

Garantía: Visita www.precor.com para consultar las condiciones 
de la garantía.
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Opciones de colores*

Black Pearl 

Estructura Tapicería

*Los colores pueden variar.
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