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GPLO/24
Plate Loaded de Glutebuilder

Doble extension de caderaa 45 M

Esta linea esta desarrollada en colaboracién
con Glutebuilder y se encuentra disponible
exclusivamente en Precor. Se trata de una
gama completa de productos dedicados a
trabajar los gluteos, las piernas y los musculos
de la cadera, mediante la incorporacién de
carga con discos. Su biomecanica de precision
crea una trayectoria de movimiento exacta,
con una resistencia suave y constante, que
garantiza un entrenamiento eficaz y eficiente.
Los multiples puntos de ajuste permiten a los
usuarios encontrar el ajuste y la amplitud de
movimiento perfectos para cada ejercicio.

La Dual 45 Hip Extension es la primera
maquina de extension de cadera de 45 grados
con carga de discos de la industria. Ofrece
multiples discos de carga para trabajar los
isquiotibiales y los gluteos. Ademas, ya no
sera necesario sostener pesos libres durante
elmovimiento.

PULSAR O ESCANEAR
PARA VER VIDEO
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https://www.youtube.com/watch?v=MU18HuBtCqM
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Plate Loaded de Glutebuilder

Doble extension

Plataforma para pies antideslizante

Las plataformas antideslizantes para los pies proporcionan multiples
posiciones estables para mantener el contacto constante de los pies en
toda la amplitud de movimiento, lo que permite a los usuarios trabajar los
musculos isquiotibiales o los gluteos.

Estable para cualquier fisionomia

La almohadilla ajustable para la cadera y el agarre de inicio se ajustan
facilmente, lo que permite a los usuarios obtener el ajuste adecuado
para su cuerpo con la maxima estabilidad durante el movimiento.

Progresion del ejercicio
Los puntos de conexidn para las bandas de resistencia ofrecen a los
usuarios la posibilidad de afiadir un reto adicional al movimiento.

Especificaciones

Dimensiones (L. x An. x Al.):155x 142 x 125 cm

Peso del equipamiento: 190 kg

Peso de carga maximo: 100 kg

Peso maximo del usuario: 159 kg

Peso inicial: 11kg

Discos de peso recomendados: 1x 20 kg, 2 x 15 kg, 1x 10 kg, 2 x 5 kg
Soportes de almacenamiento para pesas: 1

Estructura y acabado: Los tubos de acero de alta resistencia estén
soldados en todas las areas estructurales para resistir a los entornos
mas exigentes. Estructura con pintura electrostética.

Garantia: Visita www.precor.es para consultar las condiciones de
la garantia.

Opciones de colores’

Estructura Tapiceria
Black Pearl Gloss Metallic  Gloss White Black

* Existen colores personalizados para la estructura
sujetos a una cantidad minima de pedido y plazos de
entrega ampliados.

**Se aplican tiempos de entrega adicionales.
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Opciones adicionales para la tapiceria**

Grey Slate American Candy Apple  All Spice Bucksuede
Beauty
Burgundy Royal Blue Blue Jay Chocolate Hunter Green

* Los plazos de entrega de las opciones adicionales para la tapiceria pueden ser superiores
Ponte en contacto con un representante de ventas

« Los colores pueden variar.

**Se aplican tiempos de entrega adicionales.
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