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La línea Glutebuilder, desarrollada en 
colaboración con Glutebuilder y disponible 
exclusivamente en Precor, es una gama 

trabajar los glúteos, las piernas y los 
músculos de la cadera. Su biomecánica 

exacta con resistencia suave y constante 

Glute Lunge es una opción de entrenamiento 
versátil diseñada para diversos movimientos 
de zancadas, sentadillas sissy y peso 

ajustables en tobillos y pantorrillas para 
sujetar al usuario de manera segura durante 
el movimiento. Además, las exclusivas 
barras de apoyo delanteras proporcionan 
un mayor equilibrio en los movimientos 

GPL0625
Línea Plate Loaded de la serie Glutebuilder

Záncada de Glúteo

PULSAR O ESCANEAR
PARA VER VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=Z2BZj5ttQUY
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GPL0625
Línea Plate Loaded de la serie Glutebuilder

Záncada de Glúteo

CUATRO MOVIMIENTOS EN UNO

antideslizante permite realizar ejercicios populares, como zancadas, 
zancadas laterales, peso muerto y sentadillas sissy.

MEJOR ESTABILIDAD

ajustables para tobillos y pantorrillas proporcionan una base segura para 

delanteras permiten que los usuarios puedan mantener el equilibrio 
durante los movimientos con carga unilateral.

BRAZOS DE MOVIMIENTO INDEPENDIENTES 
Los brazos de movimiento pueden estar conectados o ser independientes 
para permitir la progresión y la variedad del entrenamiento, mientras 

VARIEDAD DE EJERCICIOS

usuarios la posibilidad de agregar resistencia progresiva al movimiento.

Dimensiones (L x A x Al):
Peso del producto:
Peso máximo del usuario: 
Capacidad máxima de carga de levantamiento:
Peso inicial:  
Astas para almacenamiento de pesas: 2
Discos recomendados:

Marco y acabado: La tubería de acero de alta resistencia 

 
Marco recubierto en polvo.
Garantía: Visite www.precor.com  para conocer los términos de la garantía.

Opciones de color*

Marco

personalizados sujetos a cantidades mínimas de pedido 

Gloss Metallic 
Silver

**

Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGrey

Tapicería Opciones adicionales de tapicería**

All SpiceCandy Apple

•  Es posible que las opciones adicionales de tapicería tengan tiempos de entrega más largos. 
Contacte a su representante de ventas.

• Los colores pueden variar.

American 
Beauty
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