
Esta línea está desarrollada en colaboración 

con Glutebuilder y se encuentra disponible 

exclusivamente en Precor. Se trata de una 

gama completa de productos dedicados a 

trabajar los glúteos, las piernas y los músculos 

de la cadera, mediante la incorporación de 

carga con discos. La biomecánica de precisión 

crea una trayectoria de movimiento exacta, 

con una resistencia suave y constante, que 

garantiza un entrenamiento eficaz y eficiente. 

Los múltiples puntos de ajuste permiten a los 

usuarios encontrar el ajuste  

y la amplitud de movimiento perfectos para 

cada ejercicio.

La máquina Hip Thrust Elite de empuje de 

cadera es la Smith Machine para los glúteos. 

Los usuarios pueden mover la barra libremente 

hacia arriba y hacia abajo o deslizarla 

para conseguir el ajuste perfecto para su 

fisionomía. El doble carro lineal permite que  

la barra se mueva a la par que el movimiento 

del usuario para reproducir la mecánica 

natural del movimiento.
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PULSAR O ESCANEAR
PARA VER VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=antrPhS6rho


Movimiento natural 
Diseñada con un sistema de rodamiento lineal doble, la barra se mueve 
libremente a la vez que el usuario en dirección vertical y horizontal 
durante todo el movimiento.

Plataforma antideslizante para pies 
La exclusiva plataforma antideslizante para pies en ángulo 3D 
proporciona un contacto constante del pie en toda la amplitud de 
movimiento, a la vez que permite la rotación externa de la cadera.

Respaldo y hombreras ajustables  
Las hombreras y la almohadilla del respaldo de gran tamaño se ajustan 
con una gran facilidad. Esto permite a los usuarios obtener el ajuste 
adecuado para su fisionomía, proporcionar estabilidad y mejorar la 
técnica de ejercicio.

Progresión del ejercicio 
Los dos puntos de conexión para las bandas de resistencia ofrecen  
a los usuarios la posibilidad de aumentar la variedad de ejercicios.

Especificaciones
Dimensiones (L. × An. × Al.): 

Peso del equipamiento: 249 kg

Peso de carga máximo: 300 kg

Peso máximo del usuario: 159 kg

Peso inicial: 30 kg

Discos de peso recomendados: 4 x 20 kg, 2 x 15 kg, 2 x 10 kg,  
2 x 5 kg

Soportes de almacenamiento para pesas: 4

Estructura y acabado: Los tubos de acero de alta resistencia están 
soldados en todas las áreas estructurales para resistir a los entornos más 
exigentes. Estructura con pintura electrostática.

Garantía: Visita www.precor.es para consultar las condiciones de la 
garantía.

Opciones de colores* 
Estructura

•  Existen colores personalizados para la estructura 
sujetos a una cantidad mínima de pedido y plazos 
de entrega ampliados.

**Se aplican tiempos de entrega adicionales.

Gloss MetallicBlack Pearl Gloss White**

Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGrey

Hunter Green

Tapicería Opciones adicionales para la tapicería**

BucksuedeAll SpiceCandy AppleBlack

Chocolate

•  Los plazos de entrega de las opciones adicionales para la tapicería pueden ser superiores. 
Ponte en contacto con un representante de ventas.

• Los colores pueden variar.
**Se aplican tiempos de entrega adicionales.

American 
Beauty
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