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Hack Squat M

El disefio exclusivo del asiento de la maquina
Hack Squat de la linea Plate Loaded de

la serie Discovery sitla al usuario en una
posicién vertical mds natural y cémoda.

Esto permite que la carga de resistencia se
sitle directamente en las caderas, donde se
estabiliza mejor y se pueden mantener los
musculos del tronco inferior.

El equipamiento de fuerza es una inversién
alargo plazo vy, gracias a la serie Discovery
de Precor, puedes comprar maquinas de
fuerza con total seguridad. Con una completa
gama de productos de fécil alcance y uso
que sirven para usuarios de todos los niveles
y con una gran resistencia al paso del tiempo,
la Serie Discovery es la solucién simple

de maquinas de musculacién que buscabas.
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Posicionamiento natural del cuerpo

La posicién vertical del cuerpo que ofrece el disefio exclusivo de la
plataforma carga la resistencia en las caderas en vez de en la columna,
lo que da lugar a un ejercicio del tronco inferior mas cémodo, efectivo y
localizado.

Plataforma curvada para los pies

La plataforma curvada para los pies proporciona una posicién estable y
permite al usuario mantener el contacto de los pies constante durante el
rango de movimiento. El reborde afadido para la elevacion de gemelos
sentado proporciona un borde para realizar ejercicios de elevacién de
gemelos sentado.

Ajustes de uso sencillo

El acceso abierto al conjunto del asiento, los mangos de los asientos
ajustados colocados de forma ergonémica, y una intuitiva palanca

de bloqueo «Bloqueado/Desbloqueado» de la plataforma crean un
producto que una amplia variedad de usuarios puede utilizar de forma
efectiva y segura.

Almacenamiento para discos de peso

El espacio de almacenamiento para discos de peso se optimiza para
facilitar la carga y descarga con los soportes colocados a una altura que
permite realizar un gran nimero de ejercicios.

Panel de instrucciones

Las ilustraciones sin texto, de gran tamafio y de facil comprensién
muestran de un vistazo la manera correcta de realizar los ejercicios y un
cédigo QR redirige a un préctico video instructivo de 30 segundos.

Especificaciones

Dimensiones (L. x An. x Al.): 208 x162x 148 cm Estructura y acabado: Los tubos de acero de alta resistencia
Peso del producto: 220 kg estan soldatfios e.n todas las areas estructgrales para reS|s’t|'r alos
entornos mas exigentes. Estructura con pintura electrostatica.
Peso inicial: 40 kg . . -
Garantia: Visita www.precor.com para consultar las condiciones

Capacidad de carga de levantamiento maxima: 327 kg de la garantfa.

Soportes de almacenamiento para pesas: 4

Opciones de colores’

Estructura Tapiceria
Black Pearl Gloss Metallic  Gloss White Black
Silver

Opciones adicionales para la tapiceria**

« Existen colores personalizados para la estructura
sujetos a una cantidad minima de pedido y plazos
de entrega ampliados.

**Se aplican tiempos de entrega adicionales. Grey Slate Candy Apple  All Spice Bucksuede

Burgundy Royal Blue Blue Jay Chocolate Hunter Green

« Los plazos de entrega de las opciones adicionales para la tapiceria pueden ser superiores. Ponte en contacto con un representante de ventas
* Los colores pueden variar.
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