
Medidas / Set up size: 
260 x 150 x 156 cm.

•	 Estructura fabricada en acero Q235 con perfil de 50 x 120 mm y 3 mm de espesor, que proporciona 
estabilidad durante el uso.

•	 Asiento y respaldo con FOAM de alta densidad y recubrimiento en PU, con tapizado antibacteriano apto 
para uso intensivo.

•	 Sistema de seguridad mediante tope regulable en 4 posiciones.
•	 Respaldo regulable en inclinación mediante sistema de ajuste en la parte posterior.
•	 Empuñaduras recubiertas en TPV, material resistente y cómodo al agarre, fijadas con collarines de 

aluminio.
•	 Incorpora dos pares de agarres junto al asiento: uno para sujeción durante el ejercicio y otro para el 

bloqueo y desbloqueo del carro.
•	 Dispone de 8 portadiscos: 4 para carga y 4 para almacenamiento.
•	 Componentes mecánicos y tornillería seleccionados para un funcionamiento suave y duradero.
•	 Plataforma de empuje con superficie antideslizante y agarre superior que facilita la entrada y salida de la 

máquina.
•	 Pictograma explicativo integrado en la parte superior de la estructura.
•	 Diseño biomecánico que permite su uso por diferentes perfiles de usuario.
•	 Bases con apoyos de PVC antideslizante que mejoran la estabilidad.

•	 Structure made of Q235 steel with a 50 x 120 mm profile and 3 mm thickness, providing stability during 
use.

•	 Seat and backrest with high-density FOAM and PU covering, with antibacterial upholstery suitable for 
intensive use.

•	 Safety system with adjustable stop in 4 positions.
•	 Backrest adjustable in inclination via rear adjustment system.
•	 Handles coated in TPV, a durable and comfortable grip material, secured with aluminum collars.
•	 Includes two pairs of handles next to the seat: one for support during the exercise and another for locking 

and unlocking the carriage.
•	 Includes 8 weight plate holders: 4 for loading and 4 for storage.
•	 Mechanical components and hardware selected for smooth and long-lasting operation.
•	 Footplate with non-slip surface and upper grip that facilitates entry and exit from the machine.
•	 Integrated instructional placard located at the top of the structure.
•	 Biomechanical design that allows use by different user profiles.
•	 Bases with non-slip PVC supports that improve stability.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

PL4026
PRENSA INCLINADA 45º

ETENON STRENGTH MACHINES

INCLINE LEG PRESS 45°

Peso / Net weight: 
292 kg.

292 kg.

Carga máxima / Maximum load: 
450 kg. (225 kg por cada lado / on each side)
Peso max usuario / Maximum user weight: 
155 kg.


