
Medidas / Set up size: 
134 x 121 x 167 cm.

•	 Estructura fabricada en acero Q235 con perfil de 50 x 100 mm y 3 mm de espesor, que proporciona 
estabilidad durante el uso.

•	 Apoyos en FOAM de alta densidad con recubrimiento en PU y tapizado antibacteriano, aptos para uso 
intensivo.

•	 Empuñaduras recubiertas en TPV, material resistente y cómodo al agarre, fijadas con collarines de 
aluminio.

•	 Dispone de 1 portadiscos para carga.
•	 Componentes mecánicos y tornillería seleccionados para un funcionamiento suave y duradero.
•	 Base tubular de empuje para el pie con superficie antideslizante.
•	 Pictograma explicativo integrado que facilita el uso de la máquina.
•	 Diseño que facilita la entrada y salida y permite su uso por distintos perfiles de usuario.
•	 Bases con apoyos de PVC antideslizante que mejoran la estabilidad.

•	 Structure made of Q235 steel with a 50 x 100 mm profile and 3 mm thickness, providing stability 
during use.

•	 Pads made of high-density FOAM with PU covering and antibacterial upholstery, suitable for intensive 
use.

•	 Handles coated in TPV, a durable and comfortable grip material, secured with aluminum collars.
•	 Includes 1 weight plate holder for loading.
•	 Mechanical components and hardware selected for smooth and long-lasting operation.
•	 Tubular foot support for pushing, with non-slip surface.
•	 Integrated instructional pictogram that facilitates the use of the machine.
•	 Design that allows easy access and exit and accommodates different user profiles.
•	 Bases with non-slip PVC supports that improve stability.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

PL4010
PATADA DE GLÚTEO

ETENON STRENGTH MACHINES

GLUTE KICKBACK

Peso / Net weight: 
131 kg.

131 kg.

Carga máxima / Maximum load: 
100 kg.


