
Medidas / Set up size: 
216 x 161.5 x 189 cm.

•	 Fabricada en acero Q235 de 3mm de espesor.
•	 Estructura con pintura en polvo para una fijación total y una alta resistencia.
•	 Rodamientos industriales y tornillería de alta calidad.
•	 Portadiscos e carga en acero inoxidable
•	 Carga máxima de 300kg
•	 Agarres cómodos recubiertos de goma no porosa que ofrecen una muy buena sensación de agarre y 

seguridad al contacto.
•	 Base con textura antideslizante para un desempeño seguro del ejercicio.
•	 Tacos de PVC blandos antideslizantes en su base.
•	 Permite ejercitar los tríceps de pie mediante una postura erguida que favorece la activación del core.
•	 Permite realizar fondos de tríceps para complementar el ejercicio en tríceps, pectoral inferior y hombros.
•	 Posee una base antideslizante para realizar el ejercicio de forma segura.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

PL2522
EXTENSIÓN DE TRICEPS DE PIE

PL25 SERIES ETENON STRENGTH MACHINES

STANDING TRICEPS EXTENSION

•	 Manufactured with 3 mm thick Q235 steel.
•	 Powder‑coated structure for maximum adhesion and high resistance.
•	 Industrial‑grade bearings and high‑quality hardware.
•	 Stainless‑steel weight horns.
•	 Maximum load capacity: 300 kg.
•	 Comfortable non‑porous rubber‑coated grips, offering excellent feel and secure handling.
•	 Textured anti‑slip base for safe exercise performance.
•	 Soft PVC anti‑slip feet on the base.
•	 Allows you to train the triceps from a standing position, promoting an upright posture and core 

activation.
•	 Enables triceps dips, complementing work on triceps, lower chest, and shoulders.
•	 Features an anti‑slip base to ensure safe execution of the exercise.

Carga máxima / Maximum load: 
400 kg.

Peso / Net weight: 
215 kg.

215 kg.


