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El GENESIS Biceps incluye las exclusivas poleas giratorias y el extenso recorrido de cable que son exclusivos de la
linea GENESIS. Superando el tradicional curl de biceps, los usuarios pueden realizar movimientos compuestos, como
un curl de biceps en posicion de pie, sentado o hasta un press por encima de la cabeza, con un rango completo de

movimiento. Esto anade versatilidad y desafio a cualquier programa de entrenamiento.



B
B4

e e

1
| [
I j
I v.
—

GENESIS™ BICEPS

LIBERTAD DE MOVIMIENTO: El diseno de poleas giratorias, combinado con el
amplio recorrido de los cables, permite a los usuarios disfrutar de una amplia y fluida
gama de movimientos.

VARIEDAD DE EJERCICIOS: Las empunaduras se mueven de manera
independiente, lo que facilita ejercicios con un solo brazo o alternando entre ambos
brazos.

LONGITUD DE CABLE: La longitud de los cables permite una flexion y extension
completas: para un brazo 213.3 cm; para dos brazos 106.6 cm.

CON O SIN AISLAMIENTO: El asiento cuenta con un predicador acolchado para
aislar los biceps. Con un simple giro, los usuarios pueden entrenar sin soporte para
integrar mas grupos musculares.

ASIENTO Y SOPORTE PARA LOS BRAZOS ACOLCHADOS: El soporte para los
brazos esta acolchado con bordes redondeados, y la base del asiento también esta
acolchada para garantizar ajuste y comodidad.

PLACAS PROTEGIDAS: Las placas de peso estan cubiertas para limitar el acceso a

partes moviles, garantizando mayor seguridad.

DURABILIDAD: Fabricado con acero de calibre 11y 7, y recubierto con pintura
electrostatica en polvo, esta maquina esta disenada para resistir las exigencias del uso.
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