
Diámetro de agarre / Grip diameter: 31 mm.

•	 Barras de acero profesional con cabeza en acero de alta calidad.
•	 Chapa con corte de láser.
•	 Agarre moleteado.
•	 Juego compuesto de 5 barras Z.
•	 Permite desarrollar un gran catálogo de ejercicios enfocados tanto al tren superior como al tren inferior.

•	 Professional steel bars with high quality steel head.
•	 Laser cut sheet metal.
•	 Knurled grip.
•	 Set consisting of 5 Z-bars.
•	 Allows to develop a large catalogue of exercises focused on both upper and lower body.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

438803-225
KIT 5 BARRAS Z BICEPS 35 A 55 KG
KIT 5 BICEPS Z-BARS 35 TO 55 KG

kg.

ETENON STRENGTH MACHINES

Peso/Weight Diámetro cabeza/
Head diameter

Grosor cabeza/Head 
thickness

Largo agarre/Long 
grip

Largo/Lenght

35 kg. 178 mm. 75,91 mm. 941 mm. 1093,46 mm.

40 kg. 178 mm. 88,71 mm. 941 mm. 1119,00 mm.

45 kg. 178 mm. 101,52 mm. 941 mm. 1144,68 mm.

50 kg. 178 mm. 114,32 mm. 941 mm. 1170,28 mm.

55 kg. 178 mm. 127,13 mm. 941 mm. 1195,89 mm.


