
•	 Barra fabricada en acero de aleación de primera calidad.
•	 Para discos de Ø 50 mm.
•	 Cuenta con un revestimiento de cerámica negra.
•	 Longitud de la barra con diseño trenzado con agarres moleteados para una sujeción segura a la hora de realizar el ejercicio.
•	 Diseñada para una rotación suave y controlada bajo carga.
•	 Casquillos de acero inoxidable.
•	 Rodamiento del mango compuesto de bolas.

•	 Bar made of premium alloy steel.
•	 For Ø 50 mm discs.
•	 It has a black ceramic coating.
•	 Bar length with braided design with knurled grips for a secure hold when performing the exercise.
•	 Designed for smooth, controlled rotation under load.
•	 Stainless steel bushings.
•	 Composite ball handle bearing.

438201
BARRA OLIMPICA BLACK CHROMED 220 CM. 
BLACK CHROMED OLYMPIC BAR 220 CM.
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ESPECIFICACIO-
NES TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

DIMENSIONES 
Y PESO
DIMENSIONS AND WEIGHT

•	 Peso de barra / Bar weight: 20 kg. (44 lbs.)
•	 Max. peso de barra / Max load weight: 160kg (352.74 lbs.)

•	 Longitud de la barra / Bar length : 220 cm
•	 Diámetro / Diameter : 2.8 cm
•	 Diámetro del eje / Shaft diameter: 5 cm
•	 Zona de carga / Loading area: 41.5 cm
•	 Zona de agarre / Grip area: 131 cm


