
•	 Monitor de rendimiento: con la pantalla PM5, que ofrece el modo automático “Just Ride” o le permite configurar una 
variedad de entrenamientos. Brinda una amplia gama de datos, incluidos ritmo, vatios, cadencia (rpm) y calorías, y 
almacena automáticamente esta información.

•	 Conexión inalámbrica Bluetooth y ANT+
•	 Soporte para dispositivo Tablet o smartphone.
•	 Control total de tu esfuerzo y resistencia en todo momento gracias a su volante.
•	 Amortiguador que permite ajustar rápidamente el flujo de aire al volante durante el entrenamiento. Esto tiene un efecto 

similar al cambio de marchas en una bicicleta.
•	 Sillín ajustable: se puede ajustar la altura del sillín con el sistema de trinquete fácil y seguro sin herramientas. La 

posición y el ángulo del sillín hacia adelante y hacia atrás también se pueden adaptar de manera personalizada al usuario.
•	 Manillar ajustable: El manubrio se mueve hacia arriba y hacia abajo, hacia adelante y hacia atrás, y con tres opciones 

diferentes de manejo, puedes encontrar fácilmente la configuración que mejor se adapte a sus necesidades.
•	 Personalización propia de configuración: BikeErg se adapta a la mayoría de piezas de bicicleta estándar, por lo que puedes 

usar fácilmente tu propio sillín, manillar y pedales para disfrutar de la mejor experiencia personalizada.
•	 Cadena libre: BikeErg utiliza correas poliranuradas de alta resistencia en lugar de una cadena para una conducción 

silenciosa. Las correas son autotensantes para ayudar a prolongar la vida útil y reducir el mantenimiento.
•	 Marco de aluminio ligero.
•	 Ruedas giratorias facilitan su desplazamiento. Con solo 31 kg (68 lb), es más liviana que la mayoría de las otras bicicletas 

estáticas.
•	 Fácil montaje.
•	 Construcción duradera y fácil de mantener.

•	 Performance Monitor: with the PM5 display, which offers automatic “Just Ride” mode or allows you to set up a variety of 
workouts. Provides a wide range of data, including pace, watts, cadence (rpm) and calories, and automatically stores this 
information.

•	 Bluetooth and ANT+ wireless connection.
•	 Tablet or smartphone device support.
•	 Full control of your effort and resistance at all times thanks to the flywheel.
•	 Shock absorber that allows you to quickly adjust the airflow to the flywheel during training. This has a similar effect to 

changing gears on a bicycle.
•	 Adjustable saddle: the saddle height can be adjusted with the easy and safe ratchet system without tools. The position 

and angle of the saddle forwards and backwards can also be customised to suit the user.
•	 Adjustable handlebars: The handlebars move up and down, forwards and backwards, and with three different operating 

options, you can easily find the configuration that best suits your needs.
•	 Customise your own setup: BikeErg fits most standard bike parts, so you can easily use your own saddle, handlebars and 

pedals for the best personalised experience.
•	 Chain free: BikeErg uses high-strength, polyuranium-plated belts instead of a chain for a silent ride. The belts are self-

tightening to help prolong service life and reduce maintenance.
•	 Lightweight aluminium frame.
•	 Swivel casters make it easy to move. At only 31 kg (68 lbs), it’s lighter than most other exercise bikes.
•	 Easy to assemble.
•	 Durable construction and easy to maintain.

•	 Largo / length: 122 cm.
•	 Ancho / width: 61 cm.
•	 Altura asiento / Seat height: 79 - 103 cm.
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•	 Peso / weight: 31 kg.
•	 Peso máximo de usuario / maximum user weight: 159 kg.


