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ABMAT PUSH-UP
ABMAT HANDSTAND PUSH-UP PAD
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Fabricado en espuma de alta densidad de 5 cm.

o Accesorio ideal especialmente disenado para la realizacion de flexiones verticales, que permite la colocacion de discos bumper de manera
estable a ambos lados gracias a su forma de arco.

La base es plana y antideslizante, y la espuma de alta densidad mantiene la firmeza tras un uso prolongado.

Made of 5 cm high density foam.
Ideal accessory specially designed for vertical push-ups, allowing bumper plates to be placed stably on both sides thanks to its arc shape.
The base is flat and non-slip, and the high-density foam remains firm after prolonged use.

Largo / Length: 49.5 cm. ‘ o Peso/ Weight: 1.14 k.

o Ancho / Width: 38 cm.

Alto / Height: 5 cm.
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