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Set formado por una plataforma y 4 bases, las cuales te permitiran realizar una infinidad de ejercicios de aerdbic y body pump ideales para
entrenar y tonificar piernas y gluteos. También se realiza trabajo aerdbico, de tonificacion y de flexibilidad.

Méxima estabilidad gracias a los topes de goma, que evitan posibles deslizamientos.

Material: zona de pisada fabricada en TPE y resto en PE.

En color gris oscuro y negro.

Set consisting of a platform and 4 bases, which will allow you to perform an infinite number of aerobic and body pump exercises ideal for
training and toning legs and buttocks. Aerobic, toning and flexibility work is also performed.

Maximum stability thanks to the rubber blocks, which prevents possible landslides.

Material: tread area made of TPE and the rest of PE.

In colour dark gray and black.

Largo / Lenght: 108 cm. ‘ o Peso/ Weight: 9 kg.

o Ancho / Width: 40 cm.

Alto / Height: 20 cm. (max.) / 11
cm. (min.)
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