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RUEDA PARA YOGA
YOGA WHEEL

ESPECIFICACIONES - Antideslizante y resistente al sudor, compuesta por espuma EVA y TPE y exterior de elastomero termoplastico de alta calidad y respetuoso
z con el medio ambiente, de 6 mm., para que no se deslice mientras la ruedas.

TECNICAS o Ligeray portatil.

TECHNICAL SPECIFICATIONS o Le ayudara en los ejercicios de espaldas, aliviando la presién sobre las articulaciones y repartiendo el peso por todo el cuerpo. También es
una gran herramienta de calentamiento, ayuda con las curvas de asana, estiramiento y masaje de los hombros y espalda. Anchura y espuma
gruesa perfecta para Rolling entre los hombros, o debajo de los pies.

o Se adapta a la mayoria de personas, tanto para adultos y los nifios, entre 152 - 194 cm. de alto.

Non-slip and sweat-resistant, composed of EVA and TPE foam and outer thermoplastic elastomer of high quality and environmentally

friendly, 6 mm., So that it does not slip while the wheels.

e Lightweight and portable.

o |t will help you in the back exercises, relieving pressure on the joints and distributing the weight throughout the body. It is also a great
heating tool, it helps with asana curves, stretching and massage of the shoulders and back. Width and thick foam perfect for rolling between
the shoulders, or under the feet.

o |t fits most people, both for adults and children, between 152 - 194 cm. high.

DIMENSIONES @, o Didmetro / Diameter: 33 cm. ‘ o Peso/Weight: 1.3 kg.
o Ancho / Width: 13 cm. o Peso Maximo de usuario / Maximum user

Y PESO weight: 150 kg.
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