
•	 Potente trineo de arrastre para entrenamiento de Crosstraining, utilizado para aumentar la fuerza y resistencia dando la capacidad 
para tonificar y ejercitar todo el cuerpo con solamente un accesorio de entrenamiento.

•	 Con argolla para cuerda.
•	 Puede ser usado tanto en interior o al aire libre, y en cualquier superficie.Fabricado con tubo rectangular de acero 70 x 50 x 2 mm., 

tipo Q195.
•	 5 capas de pintura electrostática en polvo.
•	 Barra para discos de diámetro de 50 mm.

•	 With loop for rope.
•	 It can be used both indoors or outdoors, and on any surface.
•	 Manufactured with rectangular steel tube 70 x 50 x 2 mm., Type Q195.
•	 5 layers of electrostatic powder paint.
•	 Sled made of steel. Bar for 50 mm. diameter plates.

105317
TRINEO DE ARRASTRE TRIDENTOR SLED
TRIDENTOR POWER SLED
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ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

DIMENSIONES 
Y PESO
DIMENSIONS AND WEIGHT

•	 Largo / Length: 133 cm.
•	 Ancho / Width: 103 cm.
•	 Alto / Height: 100 cm.
•	 Barra central / Central bar: 52 cm.
•	 Barras de empuje / Handle bars: 90 cm.

•	 Peso / Weight: 33 kg. 


