
•	 Una barra de elevación, muy sólida y versátil.
•	 Diseñada para ejercicios de trapecios con carga pesada, peso muerto, sentadillas…
•	 Fabricada en acero con acabado cromado.

•	 A lifting bar, very solid and versatile.
•	 Designed for trapeze exercises with heavy load, deadlifts, squats …
•	 Made of steel with chrome finish.

•	 Largo / Length: 184 cm.
•	 Ancho / Width:  69 cm.
•	 Alto / Height: 16 cm.
•	 Área de caga / Loading zona: 33 cm.

•	 Peso / Weight: 32 kg.
•	 Peso máx. / Maximum load: 227 kg. (500 lbs).
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