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FARMERS WALK (PAR)
Farmers Walk (Par)

ESPECIFICACIONES -

TECNICAS .

TECHNICAL SPECIFICATIONS .

Farmer’s Walk es una de las disciplinas en las competiciones de Strongman.

Juego de dos barras para levantar peso. Son un complemento perfecto para mejorar su nivel de entrenamiento funcional y trabajar la fuerza.
Barras verticales para discos de didmetro 50 mm.

Agarres moleteados.

Farmer’s Walk is one of the disciplines in Strongman competitions.
Set of two bars to lift weight. They are a perfect complement to improve your level of functional training and work strength.
Vertical bars for 50 mm diameter discs.

o Knurled grips.
DIMENSIONES . LargU/Length: 130 cm. . Peso/Weight: 25 kg.

o Ancho / Width: 10 cm. o Peso Maximo de carga / Maximum
Y PESO e Alto/ Height: 52.5 cm. load weight: 300Kg.

DIMENSIONS AND WEIGHT
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